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Un peu d’écriture ! 

Nous ne sommes pas des êtres humains venus faire une expérience spirituelle, nous sommes des êtres 
spirituels venus faire une expérience humaine. 
Expliquez cette phrase en une quinzaine de lignes. 

Vivre l’unicité du Ciel et de la Terre 
Expliquez cette phrase en une quinzaine de lignes. 

Votre philosophie de vie 
A l’aide de ce que vous avez répondu aux questions de la semaine n°5 (Avoir une philosophie de 
vie claire), rédiger à nouveau votre philosophie de vie. 

Module n°4 • La tête dans les étoiles 

Exercice n°21 • Vivre l’unicité du Ciel et de la Terre




