Module n°y « Les autres, des accélérateurs
a de croissance personnelle et spirituelle

EXERCICE NoS1 « TRANSFORMEZ VOS RELATIONS

A laide de I'exercice n°47 « quelles relations avez-vous et quelles relations voulez-vous » et des
différentes notions abordées dans le cours n°51, élaborez un mini-plan d'action pour
transformer vos relations.
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