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Voici venu le temps de structurer tout ce que ce que vous avez découvert depuis le début de ce 
programme.

mêÉãáèêÉ=¨í~éÉ=
Relisez soigneusement tout ce que vous avez écrit depuis le début du programme.

Quels sont les 5 mots qui reviennent le plus souvent ?
•
•
•
•
•

Quels sont les 3 souvenirs qui vous ont le plus marqués ?
•
•
•

Quels sont les 3 talents qui vous semblent les plus brillants chez vous ?
•
•
•

Ecrivez ici votre zone de génie, celle que vous avez trouvée dans le jour 7.
•

aÉìñáèãÉ=¨í~éÉ=
Avec tous ces éléments, quelle est la magie que vous pouvez mettre dans le monde ?
Exemples : 
> me remettre à la peinture
> écrire un livre pour enseigner comment arrêter de râler
> créer une télévision relayant des informations positives
> m’intéresser à la neurobiologie

qêçáëáèãÉ=¨í~éÉ=
Spontanément, sans réfléchir, répondez à la question : quel est le but de votre vie ?
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Il se peut que vous trouviez quelque chose de très vaste comme la liberté, la danse, le voyage…
Il se peut que vous trouviez des réponses comme « être guérisseur » ou « peindre ».
Il se peut que vous trouviez aussi quelque chose de très structuré comme « vivre l’abondance et 
l’enseigner » ou « permettre aux femmes de se réaliser ».
Peut-être même trouverez-vous le métier de vos rêves.
Quoi qu’il en soit, votre réponse est la bonne. Nous verrons par la suite comment la décliner en vie 
professionnelle.
Ecrivez maintenant : Ma mission de vie est (votre réponse). Affichez-là en gros dans le mur de votre 
salon.
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